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Программа Итоговой научной конференции кафедры  физической реабилитации  и 
оздоровительной физической культуры 
за 2013 год 
Дата проведения конференции: 12 дек. 2013г., 

время проведения с 12.00 до 14.00, 
603 ауд. гл. корп.

	№
	ФИО

докладчика
	Должность,

уч. звание, уч. степень и др.
	Тема 

доклада
	Прод-ть сообще-ния

	1.
	Козырева О.В.
	Зав. кафедрой,

проф., д.п.н.
	Открытие конференции. 

Вступительное слово.
	5 мин.

	2.
	Куланина Н.,
Попов С.Н.
	Аспирантка,

проф., к.м.н.
	Методика занятий физическими упражнениями больных зрелого возраста с остеохондрозом шейного отдела позвоночника в условиях фитнес центра.
	7 мин.

	3.
	Бабыдов Е.,

Козырева О.В.
	Соискатель,

проф., д.п.н.
	Физическая реабилитация лиц молодого возраста с кифотической осанкой на основе применения физических упражнений с отягощениями и стретчинга.
	7 мин.

	4.
	Литвинова Т., Козырева О.В.
	Магистрантка, проф., д.п.н.
	Содержание гидрокинезотерапии для женщин зрелого возраста с алиментарным ожирением.
	7 мин.

	5
	Мельникова Я., Козырева О.В.
	Магистрантка, проф., д.п.н.
	Использование специального блочного оборудования для лиц молодого и зрелого возраста с грыжей поясничного отдела позвоночника.
	7 мин.

	6.
	Кравец А.,

Козырева О.В.
	Соискатель,

проф., д.п.н.
	Особенности и преимущества использования модифицированной техники диафрагмального дыхания в программе физической реабилитации женщин зрелого возраста с дорсопатией поясничного отдела позвоночника.
	7 мин.

	7.
	Кодин 
А.В.
	Профессор, 

д.м.н.
	Внутрикостный метод реабилитационной возможности.
	7 мин.

	8.
	Козырева О.В.
	Зав. каф., проф., д.п.н.
	Унификация периодизации и характеристики содержания каждого этапа физической реабилитации (доклад, дискуссия).
	20  мин.

	9.
	Иванова Н.Л.
	Зам. зав. каф. по НИР, доц., к.п.н.
	Итоги научной деятельности кафедры ЛФК, массажа и реабилитации за 2013г.
	5 мин.

	10.
	Козырева О.В.
	Зав. кафедрой, проф., д.п.н.
	Закрытие конференции. 

Подведение итогов.
	5 мин.


Продолжительность доклада – 5-7 минут, обсуждение – 3 минуты.

