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Российский государственный

университет физической культуры, спорта, молодежи и туризма (ГЦОЛИФК)

П Р О Г Р А М М А
межрегиональной итоговой научно-практической конференции студентов 

 РГУФКСМиТ 
«Студенческая наука»

                                           23-25 марта 2016 г.

 Москва
23 марта

1 секция (603 аудитория)
Теория и методика ФКиС: общие вопросы и частные решения 
9.00- 10.00 – регистрация участников;

10.00-10.10 – торжественное открытие;

Вступительное слово – А.А. Передельский,  проректор по НИР       РГУФКСМиТ 
10.10−13.30 – выступление участников конференции;

13.30−14.00 – перерыв;

14.00− 18.00 – выступление участников конференции.

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Организация
	Тема доклада

	1.
	Софичева    Анна Михайловна
	ТиМ Плавания

 4к., 4гр.
	Модельные характеристики соревновательной деятельности в водном поло

	2.
	Граждан   Ксения Андреевна
	ТиМ Плавания

 4к., 4гр.
	Устойчивость к гипоксии в синхронном плавании в произвольной программе


	3.
	Петрыкина

Екатерина
	3 курс 1 группа ИСиФВ
	Динамика физической подготовленности баскетболистов групп начальной  подготовки в годичном цикле детского баскетбольного клуба


	4.
	Лемова Мария Вячеславовна
	ТиМ Легкой атлетики
 4 курс, 3 гр.
	 Обучение способности к расслаблению  спортсменов-легкоатлетов 14-15 лет 

	5.
	Рыбалова Дарья 

Станиславовна
	ТиМ Легкой атлетики
 4 курс,3 гр
	 Оценка физической подготовленности студентов ИФК различных специализаций по нормативам ВФСК ГТО 

	6.
	Беляков Максим Павлович
	5 курс з/о ТиМ АиМС
	Объективная оценка уровня профессионального мастерства водителей мотоциклов Почетного Эскорта ФСО России

	7.
	Вячкилева Кристина Олеговна
	4 курс о/о

ТиМ стрелк.

спорта
	Новый подход в обучении техническим элементам стрелков из лука на начальном этапе подготовки

	8.
	Починок Андрей Александрович
	5 курс з/о ТиМ СПЕ
	Применение боевых приемов борьбы  сотрудниками полиции против вооруженного преступника

	9.
	Сидоров Михаил Владимирович
	ТиМ ГВС 
4 курс о/о 


	Методика развития быстроты моторной реакции, антиципации и координации «глаз-рука » скалолазов, занимающихся скоростным лазанием с использованием тренажера Dynavision D2.

	10.
	Коваленко Евгений Сергеевич.
	 ИСиФВ, 5 курс, 2 группа
	 Центрально-нервный фактор управления мышечным сокращением у женщин в пауэрлифтинге и тяжёлой атлетике



	11.
	 Лихачёв Илья Вячеславович


	  ИСиФВ, 5 курс, 2 группа 
	 Влияние занятий фитбол-гимнастикой на физическую подготовленность детей младшего возраста

	12.
	 Скворцов Павел Алексеевич
	   ИСиФВ, 5 курс, 2 группа 
	 Интенсивность нагрузки в женском пауэрлифтинге в жимовых упражнениях

	13.
	Ковкель 

Анна Александровна

в/к
	ТиМ гимнастики

 4 курс 15 гр.


	Начальная спортивная подготовка детей 4-6 лет средствами общеразвивающей гимнастики



	14.
	Размахова 

Елена Андреевна


	ТиМ гимнастики 
4 курс 15 гр.


	Подготовка гимнасток высокой квалификации к международным соревнованиям по командной гимнастике («Teamgym»)

	15.
	Смогалева

Анастасия

Артёмовна

в/к
	ТиМ гимнастики 4 курс

15 гр.


	Методика использования комплексов упражнений координационно-развивающей направленности на занятиях фитнес-аэробикой со студентами РГУФКСМиТ

	16.
	Никифорова Ксения Александровна
	ТиМ гимнастики 
4 курс 15 гр.


	Использование  батута в технической подготовке гимнасток высокой квалификации (на примере опорных прыжков)

	17.
	Горбунова Софья
	ТиМ гимнастики

 4 курс 
	Обучение танцевальным шагам в упражнении с лентой гимнасток высокой квалификации

	18.
	Горбунова Марина Игоревна
	ТиМ Плавания

 4к., 4гр.
	Оценка эффективности освоения техники плавания способом баттерфляй на этапе начальной подготовки

	Перерыв 13.30-14.00



	19.
	Ольховикова Карина Олкеговна
	ТиМ Плавания

 4к., 4гр.
	Критерии отбора в спортивном плавании на начальном этапе подготовки юных пловцов

	20.
	Доронин    Антон  Иванович в/к
	ТиМ Плавания

 4к., 4гр.
	Совершенствование техники поворота на спине на этапе базовой подготовки

	19.
	Никитина Лилия Михайловна в/к
	ТиМ Плавания

 4к., 4гр.
	Совершенствование методики обучения спортивным способам плавания на этапе начальной подготовки

	20.
	Штурмина Елизавета Владимировна 


	ТиМ лыжного и конькобежного спорта, фигурного катания на коньках, 4курс, 7 гр.
	 Исследование современного уровня технической подготовленности фигуристов младшего (9-10 лет) и старшего возраста (11-12 лет) в сезоне 2013-2014 и 2014-2015  

	21.
	Морозова Дарья Сергеевна 


	ТиМ лыжного и конькобежного спорта, фигурного катания на коньках 4курс,7 гр.

	 Исследование параметров структурных элементов соревновательных программ сильнейших команд мира по синхронному фигурному катанию на коньках в новом олимпийском цикле сезоне 2014-2015 года  

	22.
	Фомичева Светлана Евгеньевна 
	ТиМ лыжного и конькобежного спорта, фигурного катания на коньках, 4курс, 7 гр.

	 Оценка уровня специальной физической и технической подготовленности фигуристов на Тренировочном этапе 

	23.
	Савенко Анна


	ТиМ лыжного и конькобежного спорта, фигурного катания на коньках 4 курс, 5 гр.
	Состав средств и методов спортивной подготовки высококвалифицированных лыжников-гонщиков, специализирующихся в индивидуальном лыжном спринте.

	24.
	Шипова Анастасия Игоревна 


	ТиМ лыжного и конькобежного спорта, фигурного катания на коньках 4 курс, 7 гр.

	 Анализ специально-подготовительных и подводящих упражнений для совершенствования вращений с учетом требований современной системы судейства ИСУ  

	25.
	Савинов Денис

Юрьевич
	ТиМ

ИИИВС, 4  к.
	Сравнительная характеристика особенностей технико-тактических действий  игроков в настольный теннис европейских и азиатских стран

	26.
	Илясов Александр Андреевич
	ТМОФКиС
	Методика повышения эффективности подготовки юных баскетболистов в рамках секционных занятий в общеобразовательной школе

	27.
	Долматов Максим Максимович
	ТиМ гребного и парусного спорта

4 курс 5 гр.
	Особенности стрелковой подготовки у гребцов индейского двоеборья

	28.
	Кирилюк Павел Андреевич
	ТиМ гребного и парусного спорта

4 курс 5 гр.
	Методика развития специальной выносливости яхтсменов-гонщиков, специализирующихся в классе «49er»

	29.
	Минаев Борис Дмитриевич
	ТиМ гребного и парусного спорта

4 курс 5 гр.

	Исследование влияния тактических приемов во время стартовой процедуры на результат у спортсменов высшего спортивного мастерства на примере гонщиков на парусной доске


	30.
	Ащепкова Анастасия
	ТиМ велосипедного спорта

4 курс, 11 гр.
	Влияние «подседаний» одного из элементов велопаипинга на спортивный результат велосипедистов в дисциплине ВМХ – racing в аспекте теоретической механики


	31.
	Карпов Никита
	ТиМ велосипедного спорта

3 курс, 11 гр.
	Влияние «пампинга» на спортивный результат велосипедистов, специализирующихся в дисциплине велоспорта BMX– racing в  аспекте теоретической механики


	32.
	Аксенов А.Г,

Рыжкова Л.Г..


	ТиМ Единоборств

4 курс, ИСФВ

	Индивидуальные показатели применения действий в соревнованиях у высококвалифицированных 

Фехтовальщиков на саблях 

	33.
	Рабаданов

М.М.
	ТиМ Единоборств

4 курс ИСФВ
	Экстенсивно-нарастающий метод  развития силы мышц у борцов вольного стиля


	34.
	Бараев М.А.
	ТиМ Единоборств

4 курс ИСФВ
	Повышение уровня скоростно-силовых качеств у борцов греко-римского стиля


	35.
	Литвяков Дмитрий
	«ТиМ велосипедного спорта» 4 курс, 11 гр.
	Структура годичного цикла подготовки высококвалифицированных триатлетов


	                 23 марта

      2 секция (702 аудитория)  

      Психолого-педагогические аспекты ФКиС 

      9.00-10.00  –  регистрация участников.

      10.00−14.00 – выступление участников конференции.

	1.
	Кошина Полина Сергеевна
	ТМОФКиС
	Исследование межличностных отношений учащихся среднего школьного возраста на уроках физической культуры (на примере 5 класса)

	2.
	Наумов Дмитрий
	Каф. психологии
4 курс
	Тренировочная нагрузка у детей-пловцов младшего школьного возраста как стрессовый фактор

	3.
	Петрова Дарья 
	Каф. психологии
4 курс
	Формирование эмоционального компонента самосознания подростков в процессе рефлексивного тренинга

	4.
	Епишкин Даниил 


	Каф. психологии
3 курс
	Проблема формирования рефлексивного мышления в процессе спортивной деятельности


	5.
	Красильникова Дарья
	Каф. психологии
4 курс
	Повышение эффективности занятий фитнесом посредством психологической тренировки

	6.
	Барабанова Мария
	Каф. психологии
3 курс
	Формирование креативности в младшем школьном возрасте


	7.
	Фиронова Евгения


	Каф. психологии
4 курс
	Сравнительный анализ психологических особенностей абитуриентов разных специализаций кафедры ТиМ ПВСиЭД


	8.
	Железовская Елизавета
	Каф. психологии
4 курс
	Психологические особенности проявления агрессии у теннисистов в соревновательной деятельности


	9.
	Тарачанова Анастасия
	Каф. психологии
4 курс
	Исследование мотивационной сферы профессиональных футболистов

	10.
	Афанасьева Елена Александровна
	ОРМ 

4 курс, 7 группа
	 Педагогические возможности кейс-технологии в системе подготовки студентов РГУФКСМиТ

 (на примере направления «Организация работы с молодежью»)


	11.
	Толкачёва Анна Борисовна 
	ОРМ

5 курс, ОЗО
	 Организация реабилитационных спортивных мероприятий для молодых инвалидов в ПНИ №20 города Москвы 


	12.
	Арутюнян Карина


	4 курс ТиМ гимнастики
	Исследование стилей исполнения соревновательных комбинаций с мячом гимнасток высокой квалификации


	13.
	Канина Эльвира

Александровна
	ТиМ

ИИИВС, 4  к.
	Влияние волевых качеств на успешность игры в настольный теннис  спортсменов 12-15 лет


	14.
	Кожевникова Татьяна
	Кафедра психологии

 3 курс 
	 Выявление лидерских качеств школьников в процессе группового взаимодействия 



	15.
	Гусева Диана
	Кафедра психологии

 3 курс
	 Зависимость выбора уровня сложности задачи от способности к концентрации внимания 

	16.
	Иванова Яна
	Кафедра психологии

 3 курс
	 Актуальные страхи детей младшего школьного возраста 


            24 марта 
            3 секция (603 аудитория)
 Философские, исторические, социокультурные аспекты ФКиС.
            9.00 - 10.00 – регистрация участников 

            10.00 - 12.00 – выступление участников конференции.
	№

п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Организация
	Тема доклада

	1.
	Волховская Полина Евгеньевна
	3 к РИСО
	Продвижение любительского хоккейного клуба в социальных сетях: примеры, нормы, барьеры

	2.
	Комарова Полина
	4 к РИСО
	Популяризация бадминтона в современной культуре (на примере Национальной федерации бадминтона России)


	3.
	Мелешкина М.В. 
	Гуманитарный институт, РиСО, гр. 3Б
	Антикризисный PR как метод поддержания репутации спортивного клуба 

	4.
	Дятлова А.Д.
	Гуманитарный институт, РиСО, группа 3Б
	Мобильные приложения как PR-инструмент спортивных организаций: российский и зарубежный опыт

	5.
	Метелкина С.В. 
	Гуманитарный институт, РиСО, группа 3Б
	Специальные мероприятия как инструмент социального PR в сфере спорта


	6.
	Пакштаева Д.С.
	Гуманитарный институт, РиСО, группа 3Б
	Тенденции развития узкоспециализированных спортивных СМИ в России (на примере журнала Vodabereg)

	7.
	Мовчан Илья

Алексеевич
	ТиМ ИИиИВС, 
16 группа
	Киберспорт в жизни школьника младшего школьного возраста


       24 марта
4 секция (702 аудитория)  –  Экономика и менеджмент в ФКиС
09.00-10.00 –  регистрация участников

10.00 -11.30 – выступление участников конференции
	№ 

п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Организация
	Тема

	1.
	Капчук Ольга Владимировна
	5 курс, 1 группа, направление подготовки 49.03.01 – «Физическая культура заочное обучение»
	Методология сближения зрителя со спортивно-зрелищной индустрией за счет применения инновационных технологий

	2.
	Коденцов Алексей Александрович
	Кафедра «Менеджмента и экономики 

спорта им. В.В. Кузина», 3курс

	Карьерные возможности женщины в сфере бизнеса

	3.
	Дячук Ксения Степановна
	ТиМ Волейбола

4 курс 2 группа


	Бизнес – план центра пляжных видов спорта.

	4.
	Карамалак Иванка Георгиевна
	Кафедра «Менеджмента и экономики 

спорта им. В.В. Кузина» 4 курс 
	Разработка и оценка эффективности инвестиционного проекта по созданию многофункционального теннисного клуба

	5.
	Свинцов Владимир Алексеевич
	Кафедра «Менеджмента и экономики 

спорта им. В.В. Кузина» 4 курс
	Пути улучшения использования основных фондов предприятия на примере Публичного акционерного общества «Фабрика спортивной обуви»


25 марта 
5 секция (603 аудитория)   –  Медико-биологические проблемы ФКиС
09.00- 10.00 регистрация участников

10.00 – 13.00 выступление участников конференции
	№ 

п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Организация
	Тема

	1.
	Сечин Дмитрий Иванович
	ТиМ стрелк.

Спорта, 4 курс о/о


	Влияние препарата «Фенибут» на уровень тревожности высоко квалифицированных стрелков из лука

	2.
	Румянцева М.В.
	ИТРРИФ, профиль  «ФР»,  4 к., з,о., 
	 Физическая реабилитация юных горнолыжниц после реконструкции передней  крестообразной связки в услових фитнес-центра

	3.
	Малиева Елена Игоревна
	ИСиФВ, 4 к. 17 гр.
	Проблема внешнего дыхания у танцоров высокой квалификации в финале соревнований 



	4.
	Ясинская Я.К.
	 4 к., д,о., ИТРРИФ, профиль  «ФР»
	 Физическая реабилитация детей первого года жизни с врожденным гипертонусом



	5.
	Андрианова А.В.
	 4 к., д,о., ИТРРИФ, профиль  «ФР»
	Физическая реабилитация лиц среднего возраста с остеохондрозом пояснично-крестцового отдела в условиях фитнес-центра



	6.
	1. Никитин П.П. 

2. в/к
	4 к., д,о., ИТРРИФ, профиль  «ФР»
	Физическая реабилитация подростков с болезнью Осгуда-Шлаттера на поликлиническом этапе



	7.
	3.  Авраамова И.А. 

4. в/к
	4 к., д,о., ИТРРИФ, профиль  «ФР»
	Физическая реабилитация мужчин 20-25 лет после черепно-мозговой травмы на поликлиническом этапе



	8.
	Гурская 

Валентина

Владимировна
в/к
	ТиМ гимнастики

 4 курс 15 гр.


	Особенности и эффективность занятий оздоровительной силовой тренировкой с женщинами 25-35 лет

	9.
	Хома 

Елена 

Сергеевна в/к
	ТиМ гимнастики

 4 курс 15 гр.


	Влияние занятий по системе «пилатес» на осанку женщин среднего возраста

	10.
	Котов       Никита Сергеевич
	ТиМ Плавания

 4к., 4гр.
	Возрастная динамика показателей физического развития пловцов 12-16 лет


	11.
	Жилкин Андрей Николаевич
	ТиМ

ИИИВС, 4  к.
	Использование методики   вариабельности  сердечного ритма в подготовительном периоде тренировочного процесса  высококвалифицированных спортсменов

	12.
	Павлов С.С.
	Кафедра биомеханики

4 к. 2гр
	Педагогическая оценка реализационной эффективности техники прыжковых упражнений


	13.
	Шурыгин Георгий Алексеевич
	ТиМ Легкой атлетики
 4 курс, 3 гр
	 Разработка методики восстановительных мероприятий у бегунов на средние дистанции


             25 марта

             6 направление (702 аудитория)   –  Туризм, рекреация, молодежная политика
9.00 - 10.00 регистрация участников

10.00 - 13.00 выступление участников конференции
	№ 

п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Организация
	Тема

	1.
	Астахова Валентина  Александровна
	Гуманитарный институт кафедра истории и управления инновац. развитием молодежи

Организация работы с молодежью
	Социально педагогические условия формирования патриотического воспитания студентов ГЦОЛИФК

	2.
	Кропивенко Виктория Александровна
	ИТРРиФ студентка 3 курса, МРИТ
	Доступность некоторых объектов показа в г. Москве для инвалидов, передвигающихся на инвалидных колясках

	3.
	Бабенышев И.
	ИТРРиФ студент 

4 курса РИСОТ
	Влияние двухнедельного похода 3 категории сложности на функциональные показатели учащихся 14-16 лет 

	4.
	Багрянова И. Д
	ИТРРиФ

студентка 4 курса МРИТ
	Организационно-методические особенности проведение комплексных занятий аква-фитнесом с женщинами второго зрелого возраста


	5.
	Шатохина Д. 
	ИТРРиФ студентка 4 курса МРИТ
	Особенности организации OUTDOOR программ в фитнес-клубах с использованием технологий и средств спортивно-оздоровительного туризма


	6.
	Мусаева Д.
	ИТРРиФ

студентка 4 курса МРИТ
	Разработка маркетинговой стратегии развития рекреативно-оздоровительных услуг курорта «Моллакара» в Туркменистане


	7.
	Корнилова Анастасия Олеговна
	ОРМ

4 курс, 7 группа
	 Инклюзивное образование для молодых людей с ограниченными возможностями здоровья в возрасте 12-14 лет 

(на примере Благотворительного оздоровительного фонда «Большое приключение) 


	8.
	Бакотина Екатерина Андреевна


	ОРМ

4 курс, 7 группа
	Востребованность выпускников вузов направления подготовки «Организация работы с молодежью» на рынке труда (на примере Москвы и Московской области)


	9.
	Боровик Дмитрий Александрович, 

Стихарев Владислав Алексеевич
	ОРМ

4 курс, 7 группа
	 Военно-историческая реконструкция как образовательная и воспитательная среда современной молодежи 

	10.
	Локтионова Дарья Константиновна

в/к
	ОРМ

4 курс, 7 группа
	 Мотивация молодёжи к занятиям волонтёрской деятельностью 

(на примере ГБУК «Мосволонтёр») 


	11.
	 Герасимов Даниил 


	Кафедра режиссуры МСХП им. В.А. Губанова, 1 курс
	 Режиссер спортивно-развлекательных программ в современном  праздничном пространстве


	12.
	 Тонкушина Алена 
	 Кафедра режиссуры МСХП им. В.А. Губанова, 4 курс
	 Трансформация народных традиций в современной праздничной 

	13.
	 Тураев Антон 
	 Кафедра режиссуры МСХП им. В.А. Губанова 2 курс
	 Сравнительный анализ структуры и содержания обучения бакалавров искусств в различных странах



